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alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii

przy udziale:
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Wola,

—  Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Zduriskiej Woli.
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. WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024-2026, zwany dalej ,Programem”, zostat przyjety uchwata nr LXXVI/1096/23
Rady Miasta Zduriska Wola z dnia 23 listopada 2023 r. w sprawie Miejskiego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-2026.

Program stanowi czeéé strategii rozwigzywania probleméw spotecznych gminy w zakresie
profilaktyki uzaleznieri oraz ograniczenia szkdd spotecznych i zdrowotnych wywotanych przez
spozywanie i naduzywanie alkoholu, zazywanie narkotykdw oraz innych substancji psychoaktywnych.

Program okreéla zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r. poz. 2151)
dotyczace prowadzenia dziatari zwigzanych z profilaktykg irozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.

Dziatania przewidziane w Programie majg charakter kompleksowy i sg realizowane we
wspotpracy z instytucjami publicznymi, organizacjami pozarzagdowymi, placobwkami o$wiatowymi,
jednostka pomocy spofecznej oraz stuzbg zdrowia. Kluczowym elementem Programu jest integracja
dziatari profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz interwencyjnych, ukierunkowanych
zaréwno na osoby zagrozone uzaleznieniem, jak i ich rodziny oraz cate srodowisko lokalne.

Program, obok zadah wskazanych w art. 4' ww. ustawy, okresla zadania wiasne gminy

w obszarze profilaktyki, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej zapisane w ustawie z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) oraz dziatania w ramach lokalnego

systemu przeciwdziatania przemocy domowej, zgodnie z ustawg zdnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 oraz z 2026 r. poz. 160).

Program wpisuje sie w cele i zadania ujete w:

ustawie z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2026 r. poz. 149),

— rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2026 (Dz. U.z2021r. poz. 642 oraz z 2025 r. poz. 1886),

— ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Zduriska Wola na lata 2021-2030"
przyjetej uchwatg nr XX1X/521/20 Rady Miasta Zduriska Wola z dnia 18 grudnia 2020 r.,

— gminnym systemie przeciwdziatania przemocy, ktéry realizowany jest wramach Miejskiego
programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j
na lata 2024-2026, przyjetego uchwatg nr LXXIX/1126/24 Rady Miasta Zduriska Wola z dnia
25 stycznia 2024 .,

— Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024-2026, przyjetym uchwatg nr LXXVI/1096/23 Rady Miasta Zduriska Wola
z dnia 23 listopada 2023 r.
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Il. SZCZEGOLOWY SPOSOB REALIZAC) CELOW UJETYCH W PROGRAMIE

Celem gtéwnym Programu jest przeciwdziatanie powstawaniu probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy domowej, a takze ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych,
w tym szkod zdrowotnych i zaburzen funkcjonowania rodzin, wynikajgcych z uzywania i naduzywania
alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych. Program zaktada réwniez prowadzenie dziatan
z zakresu profilaktyki oraz wsparcia oséb z zaburzeniami behawioralnymi, a takze wzmacnianie
lokalnych zasobéw instytucjonalnych i spotecznych niezbednych do skutecznego rozwigzywania
istniejgcych problemdéw. W Programie okre$lono cele szczegé’fowe oraz przypisane im dziatania,
ktérych realizacja umozliwia kompleksowe i elastyczne reagowanie na zidentyfikowane potrzeby
mieszkancow. Przyjete rozwigzania pozwalajg na dostosowanie form wsparcia do lokalnych
uwarunkowan, aktualnych priorytetéw oraz dostepnych srodkéw finansowych.

Celnri1
»ZWigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz oséb z uzaleznieniami behawioralnymi”

Uzaleznienia stanowig istotny problem wspdtczesnego spoteczeristwa, ktérego konsekwencije
widoczne sg zarébwno w sferze spotecznej, psychologicznej, jak i ekonomicznej. Jednym
z najpowazniejszych uzaleznieri jest alkoholizm, ktéry w Polsce diagnozuje sie na podstawie
Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10. Nadmierne spozycie
alkoholu wigze sig z licznymi zagrozeniami dla zdrowia i stanowi jeden z gtéwnych czynnikéw ryzyka
przedwczesnej $mierci, szczegdlnie wsréd mezczyzn. Alkohol powoduje réwniez szkody o charakterze
spotecznym i ekonomicznym, takie jak wypadki drogowe, przemoc domowa, przestepczo$c czy rozpad
wiezi rodzinnych. Alkoholizm jest chorobg pierwotng i przewlektg — rozwija sie stopniowo przez wiele
lat i nie stanowi jedynie nastepstwa innych chordb lub zaburzen.

W ostatnich latach pojawito sie nowe wyzwanie — uzaleznienia behawioralne, zwane tez
czynno$ciowymi. Sg to grupy objawdw zwigzane z powtarzaniem okreélonych dziatan, ktére majg na
celu ztagodzenie ztego samopoczucia i napiecia, wywotujgc uczucie przyjemnosci, radosci lub euforii.
Takie uzaleznienia czesto dotykajg dzieci i mtodziez. Do najczestszych naleig zakupoholizm,
patologiczny hazard, nadmierne korzystanie z komputeréw i smartfonéw, kompulsywne objadanie
sig, ortoreksja, fonoholizm czy pracoholizm. Warto podkresli¢, ze walka z uzaleznieniami to proces
dtugotrwaty, wymagajacy cierpliwosci i zaangazowania zaréwno ze strony specjalistéw, jak
i spotecznosci. Edukacja, profilaktyka i dostep do profesjonalnej pomocy to klucze do budowania
zdrowszego i bardziej Swiadomego spoteczeristwa.

Jednym z gtéwnych zadan gminy jest zapewnienie dostepnosci do specjalistycznej terapii dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin. Efektywnos¢ dziatari na rzecz oséb z problemem
alkoholowym w duzej mierze zalezy od dostepnosci profesjonalnej pomocy.

Terapia 0s6b uzaleznionych od alkoholu, poza kontraktem z NFZ, prowadzona byta w roku
sprawozdawczym w Poradni Leczenia Uzalezniet w Zduriskowolskim Szpitalu Powiatowym Spétka
z ograniczong odpowiedzialnoscia.

W ramach umowy zawartej ze Zduriskowolskim Szpitalem Powiatowym Spétka z ograniczong

2|Strona



odpowiedzialnoscig $wiadczony byt zakup ustug zdrowotnych przez Poradnie Leczenia Uzaleznien,
w ramach ktérych w okresie sprawozdawczym zrealizowano nastgpujace dziatania:
1) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 217 pacjentdw uzaleznionych bedacych
w | etapie leczenia, ktorzy zakonczyli cykl leczenia w ramach NFZ;
2) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 158 pacjentéw uzaleznionych bedacych
w |l etapie leczenia;
3) przeprowadzono 12 sesji grupy wsparcia dla 304 oséb uzaleznionych, ktérzy wymagali
wsparcia w rozwigzywaniu biezgcych trudnosci oraz motywowania do dalszego trzezwienia;
4) przeprowadzono 12 sesji warsztatowych dla 64 osdb uzaleznionych i wspétuzaleznionych;
5) przeprowadzono 144 sesje rodzinne dla 288 oséb uzaleznionych iich rodzin celem poprawy
zaburzonych relacji rodzinnych, zwigzanych z podjetg i kontynuowang terapia;
6) udzielono 240 konsultacji terapeutycznych 240 osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Powyzsze zadania wykonywali certyfikowani specjalisci psychoterapii uzaleznien.

Pomoc rehabilitacyjna idziatania interwencyjno-wspierajace dla o0s6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych od alkoholu oraz stale lub okresowo uzywajacych w celach innych niz medyczne
$rodki odurzajace, substancje psychotropowe, $rodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne
udzielane byty: '

1. W formie terapii indywidualnej, terapii dtugoterminowej, konsultacji, w Punkcie

Konsultacyjnym ds. Uzaleznieri w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Zdunskiej Woli,

2. W formie prowadzenia rehabilitacji, prowadzenia dziatari interwencyjno-wspierajacych,
konsultacji specjalistéw = oraz petnienia dyzuru interwencyjno-wspierajacego
w Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubu ,, WOLA” w Zdunskiej Woli,

3. W zakresie porad, konsultacji indywidualnych w Punkcie ds. Przemocy Domowej w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zduriskiej Woli.

Zadania samorzadu gminy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom realizowat 1 podmiot
pozytku publicznego wybrany w drodze konkursu ofert. Stowarzyszenie Abstynentéw Klubu ,Wola" -
otrzymato dotacje celowg na prowadzenie dziatalnosci na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu
i cztonkéw ich rodzin w zakresie reintegracji spotecznej, utrzymywania abstynencji, pomocy
rehabilitacyjnej oraz organizowania zaje¢ interwencyjno-wspierajacych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli systematycznie
wspotpracowata z Poradnig Leczenia Uzaleznien w zakresie kierowania osob uzaleznionych
na leczenie.

Samodzielny Publiczny Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli z siedzibg przy
w Zdunskiej Woli, byt drugim podmiotem leczniczym udzielajgcym terapii indywidualnych, konsultacji
skierowanych do 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz stale lub okresowo uzywajgcych w celach
innych niz medyczne $rodki odurzajace, substancje psychotropowe, $rodki zastepcze lub nowe
substancje psychoaktywne, oraz prowadzacym grupy wsparcia dla mtodziezy oraz oséb dorostych.

Zadanie zostato sfinansowane w ramach Dzialu 851 Rozdziat 85153. Dane statystyczne
dotyczace udzielonej pomocy osobom uzaleznionym iwspétuzaleznionym od alkoholu oraz od
substancji odurzajacych w okresie sprawozdawczym przedstawiajg si¢ nastepujgco:
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OGOLNA LICZBA: Osoby Wizyty

og6lna liczba - uzaleznionych od alkoholu, w tym: 234 744
a)| osoby petnoletnie uzaleznione, zagrozone uzaleznieniem od alkoholu 141 421
b)| osoby niepetnoletnie uzaleznione, zagrozone uzaleznieniem od alkoholu 5 21
c)| osoby z rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu 88 302
ogolna liczba uzaleznionych od substancji odurzajgcych, w tym: 48 184
a)| osoby petnoletnie uzaleznione, zagrozone uzaleznieniem od narkotykéw 45 175

lub dopalaczy

b)| osoby niepetnoletnie uzaleznione, zagrozone uzaleznieniem od 0 0
narkotykow lub dopalaczy

c)| osoby z rodziny osoby uzaleznionej od narkotykéw lub dopalaczy 3 9

ogolna liczba 0s6b zgtaszajacych sie — uzaleznionych od: 9 32

a)| osoby petnoletnie uzaleznione od hazardu 9 32

b)| osoby petnoletnie uzaleznione od narkotykéw i alkoholu razem 0 0

c) | osoby niepetnoletnie uzaleznione od uzaleznienia behawioralne 0 0

(komputer, telefon, media spotecznosciowe)

d)| osoby z rodziny osoby uzaleznionej od uzaleznienia behawioralne 0 0

(komputer, telefon, media spotecznosciowe)

Ogolna liczba osdb, ktére w 2025 roku przyszly pierwszorazowo na wizyte i 81 229
taczna ilosc wizyt

*Osoby niepetnoletnie zglaszajq sig z opiekunami.

Pomoc byta $wiadczona przez 5 specjalistow (4 os.- certyfikowany specjalista terapii
uzaleznien, 1 os.— psycholog i certyfikowany specjalista terapii uzaleznien).

Grupa wsparcia

KOBIETY MLODZIEZ RAZEM
ilos¢ spotkan w okresie 40 65 105
sprawozdawczym
ilos¢ godzin terapii w okresie 180 275 455
sprawozdawczym
srednia ilo$¢ oséb uczestniczacych
w spotkaniach grupy w okresie 17 20 X
sprawozdawczym

Prowadzona grupa wsparcia , Nadzieja”, skierowana byta dla mtodziezy i dorostych mieszkaricéw
Miasta Zduriska Wola, ktérzy zyjg w relacji z osoba uzalezniong. Spotkania odbywaty sie

4|Strona



w poniedziatki, $rody i czwartki w godz. 17:00 — 20:00, przez wykwalifikowany zesp6t specjalistow, co
zapewnito wysoki poziom merytoryczny i terapeutyczny dziataii. Wysoka frekwencja oraz regularnosc
wskazuja na istotng potrzebe kontynuowania tego typu wsparcia wéréd mieszkancow Miasta.

Realizacja Programu w zakresie zwigkszenia dostgpnoéci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych odbywata sie takze poprzez dziatania Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zduriskiej Woli. Cztonkowie Komisji, na mocy ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wykonuja czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu. Procedure taka wdraza sig na podstawie art. 24 ww.
ustawy cyt. ,0soby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, uchylaja sie od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny albo
systematycznie zaktécajg spokdj lub porzadek publiczny, kieruje sie na badanie przez biegtego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego”.
W ramach dziatart wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia, do zadar Miejskiej

Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Zdunskiej Woli nalezy:

1) przyjecie zgtoszenia o naruszeniu art. 24 ww. ustawy;

2) wezwanie osoby, ktérej dotyczy zgtoszenie i pouczenie jej o mozliwosci poddania sig leczeniu
odwykowemu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakfadzie lecznictwa odwykowego;

3) w przypadku odmowy dobrowolnego poddania sig leczeniu przez osobe naduzywajacg alkoholu,
gdy wstepne czynnosci przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postgpowania,
skierowanie na badanie przez biegtego sadowego celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;

4) ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sgdu Rejonowego wtasciwego wg miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy, w celu zastosowania obowigzku
poddania sie leczeniu.

W 2025 r. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Zdunskiej Woli odbyta
12 spotkan, w tym Zesp6t ds. orzekania i motywowania do leczenia Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odbyt 12 spotkan. Do Zespotu ds. orzekania i motywowania do leczenia
ogétem wptynefo 79 wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku
leczenia odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych alkohol od nastepujacych wnioskodawcow:

— Komendy Powiatowej Policji - 53,

—  cztonkéw rodzin -22,
—  kuratoréw sadowych -2,
— osrodka pomocy spotfecznej -1,
—  Prokuratury Rejonowej - -L

W wyniku analizy zgromadzonej dokumentacji i przeprowadzonych postepowan Miejska
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podjeta dziatania w sprawach:
— uzyskania badz aktualizacji informacji Srodowiskowych Komendy Powiatowej Policji — 67,

zaproszenia na rozmowe z Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - 66,

skierowania na badanie psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu - 52,
zmotywowania do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego - 27,
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sprawdzenia czy podjeto leczenie lub terapie - 27,

wystosowania do Sgdu Rejonowego w Zdurskiej Woli wnioskéw o zastosowanie obowigzku
leczenia odwykowego — 48,

zawieszenia postepowania — 10,

umorzenia postepowania—1,

kontynuacji spraw — 12.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdurdskiej Woli prowadzita

rozmowy z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami, kierowata osoby uzaleznione na badanie przez

biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, kierowata osoby uzaleznione do
specjalistbw w celu podjecia leczenia lub rehabilitacji, sktadata wnioski do Sadu Rejonowego w
Zduriskiej Woli w celu zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu.

W zwigzku z realizacjg Celu nr 1 zakupiono ok. 5000 szt.: ksiazek, broszur, plakatéw, ulotek

edukacyjno-profilaktycznych, stuzacych edukacji publicznej:

»Mini poradnik dla rowerzystéw” - (ulotki),
»Dbam o swoje bezpieczenstwo” - (ulotki),

»Alkohol - nie dla nieletnich. Granica wieku granica prawa. Tylko 18+" (ulotki),

»Dziecko FASD w szkole i w domu. Lepiej zrozumie¢, zeby lepiej pomagaé"(ulotki),

»Cigza bez alkoholu - z dzieckiem nie pije" (ulotki),

»Internet, smartfon i gry on line - poznaj zagrozenia i reaguj w pore!" (ulotki),

»Pijesz alkohol?. Poznaj wzory spozywania alkoholu i sprawdz czy Twoje picie jest ryzykowne"
(ulotki),

»Alkohol Nie - dla nieletnich. Poradnik dla sprzedawcéw" (broszura),

»Alkohol i kierowca. Informator dla kursantdéw szkét nauki jazdy oraz kierowcéw" (broszura),
»Dzieci i nastolatki a alkohol. Poradnik dla rodzicow"(broszura),

»Hazard i e-hazard - sprawdz czy Twoje granie nie stato sie problemem. Informator dla oséb
petnoletnich" (broszura),

»Internet, smartfon i gry online -poznaj zagrozenia i reaguj w pore! Poradnik dla nauczycieli i
rodzicéw." (broszura),

»Narkotyki i dopalacze- reaguj w pore. Poradnik dla nauczycieli i rodzicéw" (broszura),
»Wychowanie bez przemocy. Jak zbudowac¢ pozytywna relacje z dzieckiem" (broszura),
»Cigza bez alkoholu. Dlaczego warto zachowa¢ w tym czasie abstynencje" (broszura),
»Sprawdz czy twoje picie jest bezpieczne. Informator dla konsumentéw alkoholu” (broszura),
»Uzaleznienie od alkoholu. Przyczyny, objawy i powrét do zdrowia” (broszura),
»Uzaleznienie od alkoholu a rodzina. Jak radzi¢ sobie z piciem swoich bliskich" (broszura),
»0Ochroni€ sie przed przemocgy. Poradnik dla oséb krzywdzonych" (broszura),
»Cyberprzemoc - jak uchroni¢ dziecko. Poradnik dla nauczycieli i rodzicéw" (broszura),

Jak rozumiec osobe uzalezniong - (ulotki),

Kierowca i alkohol - (ulotki),

Kobiety i alkohol - (ulotki),

Nastolatki w putapce internetu - (ulotki),

O poczuciu wiasnej wartosci w leczeniu uzaleznienia - (ulotki),

Poza granicami bezpiecznego picia - (ulotki),

Przemoc w rodzinie a alkohol — (ulotki),

Przemoc w rodzinie! - (ulotki),

Przemoc wobec dzieci - (ulotki),

Wspotuzaleznienie jak przetrwaé w rodzinie - (ulotki),

Zasady sprzedazy alkoholu — Informator dla przedsiebiorcéw - (ulotki),
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,Alkohol niszczy” (naklejki + 4 stojaki na ulotki).

Podjete dziatania przyczynity ‘sie do zwigkszenia dostepnosci materiatow edukacyjnych
i profilaktycznych dla mieszkaricéw Miasta Zduriska Wola, w szczeg6lnosci dzieci, mtodziezy, rodzicow
oraz os6b zagrozonych uzaleznieniami i przemocg. Szeroka dystrybucja materiatéw umozliwita
prowadzenie dziatarn informacyjnych i edukacyjnych w wielu placéwkach oraz instytucjach
dziatajacych na rzecz zdrowia, bezpieczeristwa i wsparcia spofecznego. Realizacja zadania wptynetfa
na wzrost éwiadomosci spotecznej w zakresie konsekwencji uzaleznieri, promowania zdrowego stylu
zycia oraz wzmacniania postaw sprzyjajgcych przeciwdziataniu przemocy i zachowaniom
ryzykownym.

Materiaty zostaty wykorzystane podczas dziatari edukacyjnych oraz kampanii spotecznych
w zakresie profilaktyki uzaleznien i przemocy. Broszury, ulotki i plakaty, zostaty przekazane
Miodziezowej Radzie Miasta Zduriska Wola do zorganizowania ,kacikow profilaktycznych”
w szkotach oraz dostarczone do nastepujacych podmiotow:

—  Szkot Podstawowych z terenu Miasta Zduriska Wola,

—  Publicznych Przedszkoli z terenu Miasta Zduriska Wola,

—  Swietlic Srodowiskowych,

— Poradni ginekologicznych na terenie Miasta Zdunska Wola,

— Poradni Leczenia Uzalezniern w Zdunskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0.,

— Szkét ponadpodstawowych z terenu Miasta Zduriska Wola,

— Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zdunskiej Woli,

— Punktu ds. Przemocy Domowej,

—  Miejskiemu O$rodkowi Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zduriskiej Woli.

Materiaty profilaktyczne byly dystrybuowane wsérdd instytucji i stuzb dziatajacych na rzecz
zdrowia, bezpieczeristwa oraz profilaktyki spotecznej. Przychodnie publiczne i niepubliczne z terenu
Miasta Zdunska Wola otrzymaty ulotki z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Swiadomosci FAS,
przypadajacego 9 wrzesnia 2025 r. Materialy przekazano rowniez Strazy Miejskiej oraz Komendzie
Powiatowej Policji m.in. podczas realizacji ,Akcji Znicz”, ,Trzezwy poranek”. Cztonkowie Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozdysponowali ulotki takze wéréd sprzedawcow
napojow alkoholowych. Ponadto materiaty edukacyjno-profilaktyczne trafity do kadry pedagogicznej
i nauczycieli uczestniczagcych w konferencji pn. ,Przemoc wobec dzieci i mtodziezy. Profilaktyka
i profesjonalna pomoc”, zorganizowanej w ramach ogélnopolskiej kampanii spotecznej »Dziecinstwo
bez Przemocy”.

W celu upowszechnienia informacji o mozliwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej w zakresie uzaleznienia od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, na tablicach informacyjnych oraz stronach internetowych zamieszczono wykaz
podmiotéw realizujgcych zadania zwigzane z rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz przemocy
domowej:

Miasta Zduriska Wola - htips://zdunskawola.pl/dla-mieszkancow/pomoc-spoleczna/pomoc-i-

poradnictwo specjalistyczne/ oraz zakladka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zdunskiej Woli https://zdunskawola.pl/dla-mieszkancow/pomoc-
spoleczna/miejska-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych/,

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli -

htip://www.mopscos.pl/strona,przemoc_punkt,
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— Samodzielnego Publicznego Zaktadu Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zduriskiej Woli -
http://www.spzpoz-zdunskawola.pl/przych.php.

Na stronie internetowej Miasta Zduriska Wola (https://mopscos.pl/punkt-ds-przemocy-
rodzinie/) opublikowany byt wykaz placéwek udzielajgcych -pomocy w wojewddztwie tédzkim
w zakresie m.in. specjalistycznego poradnictwa, pomocy psychologiczno-terapeutycznej i korekcyjno-
edukacyjnej dla oséb stosujacych przemoc, pomocy osobom i rodzinom dotknietym przemoca
domowa.

Ponadto, Urzad Miasta Zduriska Wola wspotpracowat z lokalnymi mediami, co pozwalato
na szerokie upowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy w zakresie uzaleznien,

przemocy domowej oraz innych probleméw spotecznych. Dzigki temu mieszkafncy mieli fatwiejszy
dostgp do waznych danych o placéwkach oferujacych specjalistyczne wsparcie, co mogto znaczaco
wptyngc na poprawe jakosci zycia i bezpieczeristwa mieszkarcow.

Celnr2
»Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg domow3g”

Przemoc domowa stanowi istotny problem spoteczny, ktérego jednym z gtéwnych czynnikéw
sprzyjajacych jest agresja. Spozywanie alkoholu oraz uzywanie substancji psychoaktywnych zwieksza
ryzyko wystgpowania zachowan agresywnych, poniewaz wptywaja one na o$rodkowy uktad nerwowy;,
ostabiajgc kontrole nad emocjami i impulsami. W konsekwencji problem przemocy domowej bardzo
czgsto wspotwystepuje z problemem uzaleznienia od alkoholu, wptywajac negatywnie
na funkcjonowanie catej rodziny oraz poczucie bezpieczeristwa jej  cztonkdw.

W odpowiedzi na te wyzwania, gmina realizuje szereg dziatari majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej oraz ochrone ofiar. Jednym z ich kluczowych elementéw jest
zadanie polegajace na ,,ochronie rodzin przed przemoca domoWa". Ponadto, na podstawie ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, Miasto realizuje Miejski program
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy na lata 2024-2026,
ktorego celem jest wsparcie oséb doswiadczajacych przemocy oraz oséb zmagajacych sie
z problemem alkoholowym i narkomanig. W programu szczeg6lng uwage poéwieca sie wsparciu 0s6b
pochodzgcych z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, -0séb wspétuzaleznionych oraz oséb
uzaleznionych od narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych. Dziatania pomocowe realizowane
sq m.in. przez Punkt ds. Przemocy Domowej oraz dwie placdwki wsparcia dziennego funkcjonujgce
w formie Swietlic Srodowiskowych. Celem tych dziatai jest zapewnienie osobom potrzebujgcym
kompleksowego wsparcia, pomocy specjalistycznej oraz poczucia bezpieczenstwa, a takie
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i negatywnym skutkom uzaleznieri oraz przemocy
domowe;.

Realizacje Celu nr 2 zapewniaty:

1) Punkt ds.Przemocy Domowe] dziatajagcy w strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdurnskiej Woli, koordynator zadan
realizowanych w ramach Programu; '

2) Zesp6t Interdyscyplinarny w Zduriskiej Woli powotany ds. przeciwdziatania przemocy domowej,
dziatajgcy w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotfecznej Centrum
Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli;
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3) dwie placowki wsparcia dziennego prowadzone w formie opiekuriczych swietlic Srodowiskowych
tj.
— Swietlica érodowiskowa ,Trampolina” prowadzona przez Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto
Boskiej Opatrznosci-Orionisci, Prowincja Polska,
— Swietlica érodowiskowa ,Zduriskowolskie Centrum Integracji Ratusz” w Miejskim Domu
Kultury, dziatajgca w strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli.

Punkt ds. Przemocy Domowej w Zduriskiej Woli realizowat zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy domowej, finansowane w catosci ze srodkéw pochodzacych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, w kwocie 128 761,20 zf w 2025 roku. Dziatalnos¢
miata charakter kompleksowy i obejmowata szeroki zakres dziatai pomocowych, interwencyjnych
oraz edukacyjnych. W ramach realizowanych zadan Punkt udzielat pomocy psychologicznej, socjalnej
i prawnej osobom doznajacym przemocy domowej, a takze wspierat osoby pokrzywdzone poprzez
dziatania informacyjne i edukacyjne skierowane zaréwno do oséb doswiadczajacych przemocy, jak
i 0sGb stosujacych przemoc. Prowadzono réwniez interwencje w sytuacjach zagrozenia przemocg
oraz dziatania pomocowe wobec 0s6b z problemem alkoholowym, uzaleznionych od narkotykow
oraz 0s6b wspdtuzaleznionych. Ponadto, Punkt $wiadczyt indywidualne poradnictwo specjalistyczne,
prowadzit mediacje i terapie mafzeniska, wspierat rodziny znajdujace si¢ w sytuacjach kryzysowych
oraz pomagat w rozwigzywaniu probleméw opiekuriczo-wychowawczych. Podejmowane dziatania
miaty na celu zwiekszenie bezpieczeristwa rodzin, ograniczenie skutkéw przemocy domowej oraz
poprawe funkcjonowania 0séb i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej.

W 2025 roku w Punkcie ds. Przemocy Domowej w Zduriskiej Woli udzielano kompleksowego
wsparcia osobom dotknigtym przemocg domowg oraz ich rodzinom. Zespot specjalistéow — w tym
prawnik, psycholog, psychoterapeuta, terapeuta uzaleznieri, mediator oraz pracownicy socjalni —
objat pomocg kilkaset o0séb, z czego istotna cze$¢ zgtaszata sie w zwigzku z doswiadczeniem
przemocy. '

Dominujacg forma pomocy byly konsultacje indywidualne, poradnictwo psychologiczne,
prawne i terapeutyczne, dziatania interwencyjne oraz udziat w procedurze ,Niebieskie Karty”.
Specjaliéci aktywnie wspotpracowali z instytucjami lokalnymi oraz prowadzili dziatania edukacyjne,
mediacyjne i integracyjne, w tym takze w ramach projektéw i kampanii spotecznych.

Charakter udzielanego wsparcia byt interdyscyplinarny, skoordynowany i dostosowany do
potrzeb zaréwno osdb pokrzywdzonych, jak i sprawcéw przemocy. Dziatania Punktu skutecznie
wspieraty lokalny system przeciwdziatania przemocy i wzmacniaty sie¢ pomocowa na terenie Miasta.

Ponizej przedstawione sa dane z tabel zawierajacych szczegétowe informacje dotyczace
dziatalnos$ci poszczegdlnych specjalistow.

PRAWNIK

1. Liczba osdb objetych pomocy 116

2. Liczba oséb przyjetych ogdtem 326

3. Liczba osdb korzystajacych z poradnictwa w zwigzku z 32
przemocg domowg '

4, Liczba oséb dotknietych przemoca domowa korzystajgcych 96
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z poradnictwa ogotem

5. Udzielenie pomocy prawnej 326
w tym: w zwigzku z przemocg domowa 254
6. Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym 11
PSYCHOLOG
1. Liczba os6b objetych pomoca 47
2. Liczba osdb przyjetych ogotem 91
3. Liczba 0s6b korzystajgcych z poradnictwa w zwigzku 2
z przemocg domowg
4, Liczba 0s6b objetych procedurg ,Niebieskie Karty” 4
5. Liczba os6b dotknietych przemoca domowa korzystajacych 6
z poradnictwa ogétem :
6. Pomoc psychologiczna w zakresie profilaktyki uzaleznien, 34
przemocy i innych problemdéw dzieci, mtodziezy oraz ich
rodzin
w tym: w zwigzku z przemocg domowa 8
7. Scista wspdtpraca z rodzicami lub opiekunami dzieci 28
i mfodziezy oraz wspétpraca z przedstawicielami instytucji
i organizacji pozarzagdowych dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej
8. Udzielanie porad indywidualnych 91
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 12
9. Inicjowanie i prowadzenie dziatai mediacyjnych, 16
terapeutycznych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 4
10. | Wspotpraca z przedstawicielami instytucji 22
i organizacji m.in. pracownikami socjalnymi, kuratorami,
dzielnicowymi, specjalistami Punktu
ds. Przemocy Domowej i innymi
11. | Spotkania z dzie¢mi w Swietlicy $rodowiskowe; 1
PSYCHOTERAPEUTA
1. Liczba os6b objetych pomocg 60
2. Liczba oséb przyjetych ogotem 196
3. Liczba os6b korzystajacych z poradnictwa w zwigzku 24
z przemocg domowg
4, Liczba os6b objetych procedura ,, Niebieskie Karty” 1
5. Liczba os6b dotknigtych przemoca domowa korzystajgcych 150
z poradnictwa ogdtem
6. Pomoc psychoterapeutyczna 196
w tym: w zwigzku z przemocg domowa 150
7. Diagnozowanie problemu 60
w tym: w zwigzku z przemoca domowg 24
8. Wspétpraca z osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz 3
zapobiegania i skutkami przemocy domowej
9. Indywidualny kontakt z osobg doswiadczajacg przemocy 100
majacy na celu wsparcie w podejmowanych dziataniach .
10. | Indywidualne spotkania ze sprawcami przemocy 20
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11. | Wspdtpraca z pracownikami socjalnymi, specjalistami 5
Punktu ds. Przemocy Domowej i innymi
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 2
12. | Zorganizowanie grup wsparcia 1
w tym spotkan: ‘ 3
SPECJALISTA DS. UZALEZNIEN
1. Liczba oséb objetych pomocg 36
2. Liczba os6b przyjetych ogétem 204
3 Oddziatywania terapeutyczne ogétem 204
4. Zdiagnozowanie problemu 30
5. Edukacja na temat choroby alkoholowej oséb 136
uzaleznionych oraz ich rodzin
6. Motywowanie do zmiany zachowan i stylu zycia 136
7. | €wiczenie zachowar abstynenckich 130
8. Udzielanie wsparcia 136
9. Trening asertywnych zachowan 136
10. | Wspdtpraca z pracownikami socjalnymi, specjalistami 10
Punktu ds. Przemocy Domowej i innymi
STARSZY SPECJALISTA PRACY SOCJALNE]J
1. Liczba osdb objetych pomoca 103
2. Liczba osdb przyjetych ogétem 144
3. Liczba 0séb korzystajacych z poradnictwa w zwigzku 28
z przemoca domowa
4. Liczba osdb objetych procedura ,,Niebieskie Karty” 28
5. Liczba oséb dotknietych przemoca domowa korzystajacych 28
z poradnictwa ogotem
6. Udzielanie pomocy socjalnej - 144
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 28
7. Wspieranie pokrzywdzonych i ich edukacja 28
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 28
8. Wspétpraca z przedstawicielami instytucji 10
i organizacji m.in. pracownikami socjalnymi, kuratorami,
dzielnicowymi, specjalistami Punktu
ds. Przemocy Domowej i innymi
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 2
9. Konsultacje ze specjalistami Punktu, asystentem rodziny, 8
pracownikami socjalnymi, udziat w konferencji pn.
»Informacja, komunikacja, pomoc”. Prelekcja dot. dziatania
Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno-
Pomocowych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe]j wobec dzieci, realizacja projektu socjalnego pn.
,Ustysz Siebie-odwaga zaczyna sie od stow”
SPECJALISTA PRACY SOCJALNEIJ
1. Liczba oséb objetych pomoca 123
2. Liczba os6b przyjetych ogétem 151
3. Liczba 0séb korzystajacych z poradnictwa w zwigzku 47
z przemocg domowg
4, Liczba 0séb objetych procedura , Niebieskie Karty” 42
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5. Liczba os6b dotknietych przemocg domowa korzystajacych 47
z poradnictwa ogdtem

6. Udzielanie pomocy socjalne;j . 151
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 47
7. Wspieranie pokrzywdzonych i ich edukacja 47
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 47
8. Wspotpraca z przedstawicielami instytucji i organizacji 15

m.in. pracownikami socjalnymi, kuratorami, dzielnicowymi,
specjalistami Punktu ds. Przemocy Domowe;j i innymi

9. Konsultacje ze specjalistami Punktu, asystentami rodziny, 4
udziat w konferencji pn. , Informacja, komunikacja,
pomoc”, realizacja projektu socjalnego pn. ,Ustysz Siebie-
odwaga zaczyna sie od stow”

SPECJALISTA DS. RELACJI INTERPERSONALNYCH | PROFILAKTYKI UZALEZNIEN, MEDIATOR

1. Liczba oséb objetych pomoca 54

2. Liczba oséb przyjetych ogétem 218

3. Liczba 0séb korzystajacych z poradnictwa w zwigzku 19
z przemoca domowg

4. Liczba 0s6b objetych procedurg , Niebieskie Karty” 12

5. Liczba 0s6b dotknietych przemocg domowa korzystajacyc 19
z poradnictwa ogdtem '

6. Zdiagnozowanie problemu 12
w tym: w zwigzku z przemocg domowg 12

7. Pomoc uczniom w radzeniu sobie ze stresem 3
w tym: w zwigzku z przemocg domowa 2

8. Inicjowanie i prowadzenie dziatarn mediacyjnych, 56

negocjacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych, w tym podejmowania interwenc;ji
w Srodowisku

w tym: w zwigzku z przemocg domowg 22
9. Prowadzenie rodzinnej integracji, terapii matzenskiej 57

w tym: w zwigzku z przemoca domowa 35
10. | Udzielania wsparcia w rozwigzywaniu konfliktéw : 63

rodzinnych

w tym: w zwigzku z przemocg domowag 11
11. | Wspotpraca z przedstawicielami instytucji 8

i organizacji m.in. pracownikami socjalnymi, kuratorami,
dzielnicowymi, specjalistami Punkt

ds. Przemocy Domowej i innymi A
12. | Profilaktyka uzaleznien 42
w tym: w zwigzku z przemocg domowa 6

W ramach dodatkowych dziatari Punkt ds. Przemocy Domowej w Zduriskiej Woli zrealizowat
szereg inicjatyw o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym i informacyjnym:

- realizacje projektu socjalnego pn. ,Ustysz siebie — odwaga zaczyna sie od stéw”, ktérego celem byto
zapewnienie wsparcia i dziatari profilaktycznych osobom doznajacym przemocy domowej poprzez
stworzenie bezpiecznej przestrzeni do wyrazania emocji i doswiadczen oraz zwiekszenie $wiadomosci
na temat przemocy i dostepnych form pomocy,
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— utworzenie grupy wsparcia dla osdb doswiadczajacych przemocy domowej, w ramach ktorej
odbywaja sie cykliczne spotkania z psychoterapeutg w Punkcie ds. Przemocy Domowej,

— organizacje wspdlnie z Urzedem Miasta Zduriska Wola konferencji pn. ,Informacja, komunikacja,
pomoc” realizowang w ramach ogdélnopolskiej kampanii ,Dziecifstwo bez Przemocy”, promujacej
skuteczne dziatania i wspotprace stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy wobec dzieci,

— wspbtprace z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy,
w tym z Akademig Humanistyczno-Ekonomiczng w todzi Filia w Sieradzu oraz Fundacjg Dajemy
Dzieciom Site,

— prowadzenie dziatari edukacyjnych skierowanych do przedstawicieli instytucji pomocowych,
pedagogdw, psychologéw, kuratoréw, funkcjonariuszy Policji, przedstawicieli ochrony zdrowia oraz
cztonkdéw zespotéw i komisji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowej,

— organizacje wyktadéw eksperckich i panelu dyskusyjnego dotyczacych m.in. wspofpracy
interdyscyplinarnej, dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno-Pomocowych,
budowania relacji spotecznych w pracy socjalnej oraz oceny sytuacji dziecka w kontekscie
przeciwdziatania przemocy.

W Miedzynarodowym Dniu Przeciwdziatania Przemocy wobec Dzieci, Urzad Miasta Zdunska Wola
przytaczyt sie do ogolnopolskiej kampanii ,Dziecifistwo bez Przemocy” i podswietlono
w kolorze czerwonym 2 budynki uzytecznosci publicznej (Urzad Miasta, Miejski Dom Kultury
Ratusz”), na znak sprzeciwu wobec krzywdzenia dzieci w catej Polsce oraz podejmowania dziatan na
rzecz budowania, bezpiecznego, wspierajacego dzieciristwa, ktére daje dziecku sitg i moc do rozwoiju.

Dzieci pochodzace z grup ryzyka lub rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien czy przemocy
domowej zostaty objete oddziatywaniami opiekuriczo-wychowawczymi w 2 placéwkach wsparcia
dziennego prowadzonymi w formie opiekuriczych Swietlic rodowiskowych przez:

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli - Swietlica

érodowiskowa Zduniskowolskie Centrum Integracji,

— Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto Boskiej Opatrznosci-Orionisci, Prowincja Polska - Swietlica

$rodowiskowa ,, Trampolina”,

W ramach otwartego konkursu ofert Miasto Zduriska Wola przekazato ze Srodkow Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2024-2026 dotacje celowg w wysokosci 122 556,63 zt dla Zgromadzenia Zakonnego Mate
Dzieto Boskiej Opatrznoéci — Orionici, Prowincja Polska na prowadzenie $wietlicy $rodowiskowej
,Jrampolina” w formie opiekurczej. Swietlica objeta pomocg 25 dzieci. Miasto finansowato
prowadzenie placéwki wsparcia dziennego pn. ,Swietlica érodowiskowa Zduriskowolskie Centrum
Integracji” dziatajaca w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej
w Zdunskiej Woli. Ze $rodkéw Programu w 2025 r. przeznaczono 195 690,16 zt na jej funkcjonowanie.
Swietlica zapewniata opieke dla 30 dzieci przez caty rok, z wytgczeniem Swiat oraz jednego miesigca
w okresie wakacyjnym.

Podmioty prowadzace placowki wsparcia dziennego w formie opiekuniczej — Swietlice
érodowiskowe — realizowaty w 2025 roku szereg zadari majacych na celu wspieranie rodzin oraz
przeciwdziatanie zjawiskom problemowym wéréd dzieci i mtodziezy. Dziatania te obejmowaty:
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— wspomaganie rodzin w realizacji podstawowych funkcji opiekuriczo-wychowawczych,

— prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych uzaleznieri od alkoholu i innych substangiji
psychoaktywnych oraz promowanie zdrowego stylu zycia poprzez warsztaty i zajecia
profilaktyczno-edukacyjne,

— organizowanie zaje¢ poruszajacych tematyke agresji, samoakceptacji oraz wspétpracy
w grupie,

— oferowanie réznorodnych zaje¢ rozwijajacych zainteresowania, m.in. komputerowych,
plastycznych, kulinarnych, sportowych, teatralnych oraz kulturalnych, w tym wyjé¢ do kina
i teatru,

— organizowanie wycieczek krajoznawczych, gier i zabaw,
— udzielanie pomocy w nauce i odrabianiu prac domowych,
— organizowanie okolicznosciowych uroczystosci i wydarzen integracyjnych.

W ramach dziatalnosci $wietlic srodowiskowych tacznie 55 dzieci i mtodziezy miato zapewnione
dozywianie.

Mieszkanicy Zdunskiej Woli dotknieci problemem uzaleznieri lub przemocy byli informowani
0 mozliwosciach uzyskania wsparcia za posrednictwem réznych kanatéw komunikacji, m.in. takich jak
strona internetowa Miasta Zdufiska Wola, strona internetowa Miejskiego Os$rodka Pomocy
Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej, kontakty bezposrednie z przedstawicielami: Miejskiego Oérodka
Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zduriskiej Woli, Komendy Powiatowej Policji, Strazy
Miejskiej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

Ponadto w lokalnym programie ,Wprost ze Zdunskiej” emitowane byty filmy profilaktyczne,
po ktérych kazdorazowo wyswietlana byta plansza informacyjna ,Tutaj znajdziesz pomoc” skierowana
do mieszkaricow Miasta. Zrealizowano tacznie 16 emisji filméw profilaktycznych. Osiem emisji
obejmowato materiaty autorstwa Katarzyny tukowskiej, 6wczesnej wicedyrektor Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, dotyczgce m.in. ,cyfrowego wychowania”, funkcjonowania dziecka
w sieci, dbania o dobrostan cyfrowy dzieci i mtodziezy, ochrony przed uzaleznieniem od internetu
oraz uzywania urzadzen ekranowych przez dzieci. Kolejnych osiem emisji stanowity filmy
profilaktyczne przygotowane przez Fundacje ,,Metamorfoza”, poruszajgce tematyke przemocy wobec
dzieci, oséb starszych i oséb z dysfunkcjami oraz przemocy w relacjach partnerskich. Dziatania te
miaty charakter edukacyjny i profilaktyczny oraz byly skierowane przede wszystkim do rodzin
i opiekunéw dzieci, zwigkszajgc $wiadomos$¢ mieszkaricow w zakresie zagrozeri spotecznych,
przemocy oraz bezpieczeristwa dzieci i mtodziezy w przestrzeni cyfrowe;j.
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Celnr3
,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatar na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych”

W roku sprawozdawczym Miasto Zduriska Wola podejmowato liczne inicjatywy oraz
realizowato zadania ukierunkowane na rozwigzywanie problemoéw alkoholowych, przeciwdziatanie
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym. Dziatania te miaty rdéznorodne formy i byly
skierowane przede wszystkim do dzieci, mtodziezy, ich rodzicéw oraz nauczycieli.

W ramach realizowanego Programu przeprowadzono szereg dziatann profilaktycznych
o charakterze edukacyjnym i informacyjnym, obejmujacych tematyke uzaleznien, ktdre realizowane
byly w szkotach podstawowych dla ktérych organem prowadzacym jest Miasto Zduriska Wola,
gtéwnie w formie warsztatéw. Do zrealizowanych i sfinansowanych przedsiewziec nalezaty m.in.:

1) realizacja w szkofach i przedszkolach programéw profilaktycznych, w ramach Systemu
Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Instytut Psychiatrii i Neurologii,
Osrodek Rozwoju Edukacji:

Liczba | Liczba Liczba Liczba
Nazwa programu grup | uczniéw | nauczycieli | rodzicow

»Unplugged” : 9 189 99 -
,Loguj sie z glowg” 37 750 91 -
,Debata” 16 299 35 -
,Papierosy, snusy, woreczki nikotynowe” 2 40 5 -

20 423 38 -
»Mobbing rowieséniczy”

28 564 55 -
»Agresja/Przemoc”
RAZEM 112 2265 323 -
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Inne programy profilaktyczne realizowane w placéwkach oswiatowych w 2025 r.

Nazwa progeimi Licz.b'a Liczba. ' Licz.b:j\
uczniow nauczycieli | rodzicow

»Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy zdrowie” 354 18 124
»Trzymaj forme” 562 8 48
»Krysztatowy usmiech mam, bo o zeby dbam” 536 23 128
»Skad sie biorg produkty ekologiczne?” 199 8 250
»Wspdlne kroki w cyberéwiecie” 282 15 202
»Przyjaciele Zippiego” 110 6 90
,Debata” 183 5 37
»Spojrz inaczej” 102 4 0
»Bieg po zdrowie” 145 3 18
»Czysciochowa Akademia” 70 6 95
»Godzina dla Mtodych Gtéw” 325 21 280
»Mtode Gtowy — pierwsza pomoc dla zdrowia 360 20 0
psychicznego”

»Cyberprzemoc — jak sobie poradzi¢?” 174 8 0
»Sieciaki — Internet mocy bez przemocy” 174 3 0
»S0S — program przeciwdziatajgcy zachowaniom 83 4 0
samobdjczym”

»Bohaterowie zatogi FAST” 25 1 0
~Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” 118 4 0
»Stop agresji i przemocy” 96 2 0
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,Klub Bezpiecznego Puchatka” 50 1 0
»Iskra Odpornosci” 19 1 0
,Neuroprzyjazna Szkota” 41 1 0
,Moc Emoc;ji” 14 1 11
,Program rozwijania kompetencji spotecznych” 63 3 0
,Higiena cyfrowa” 40 2 0
,Na tropie zdrowego odzywiania” . 25 2 0
,Dbam o wtasne ciato, zdrowie, bezpieczeristwo 25 1 0

i sprawnosc fizyczng”

,Przedszkolak w cyberswiecie” 150 13 300
,Tydzier o budowaniu relacji” 300 26 450
,Szkota Emocji Kolorowego Potwora” 150 10 20
Jestem zdrowy, jestem wysportowany” 95 8 0

2) organizacja we wszystkich szkotach podstawowych tacznie 45 warsztatéw kulinarnych z zakresu
zdrowego zywienia, w tym:
— ,Jesienne Przysmaki: Zdrowe Stodycze, Ktore Dodaja Energii — 7 warsztatdw,
— ,, Zdrowe Poranki: Pyszne i Energetyczne Sniadania na Wiosne” — 5 warsztatow,
— ,Zjedz Sniadanie, Podbij Swiat: Zdrowe i Pyszne Przepisy” — 4 warsztaty,
— ,Orzechy dla mézgu — zdrowe, szybkie i pozywne desery - 2 warsztaty,
— ,Jesienne koktajle i napoje”- 9 warsztatow,
— ,Zdrowa nutella” - 6 warsztatow,
— Jesienne desery: lekkie i orzezwiajace” — 10 warsztatow,
— ,Jesienne satatki i zdrowe przekaski” — 2 warsztaty.

W warsztatach z zakresu zdrowego zywienia wzieto udziat 1036 uczniéw i 50 nauczycieli.

Celem warsztatéw byto ksztattowanie wiasciwych nawykéw zywieniowych, by unikac takich
schorzeri jak m.in. otytoé¢, nadwaga, cukrzyca czy nadcisnienie tgtnicze oraz promowanie zdrowego
stylu zycia. Podczas zaje¢ uczestnicy poznawali podstawy zbilansowanej diety, znaczenie regularnych
positkéw, odpowiedniego nawodnienia oraz ograniczania spozycia produktéw  wysoko
przetworzonych i stodzonych napojéw. W ramach warsztatow uczniowie samodzielnie
przygotowywali zdrowe i proste positki, uczac si¢ zasad bezpiecznego i higienicznego
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przygotowywania zywnosci. Zajecia sprzyjaty rozwijaniu umiejetnosci praktycznych, pracy zespotowej
oraz odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie.

Bardzo istotng role w dziataniach profilaktycznych stanowito promowanie aktywnych form
spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez poprzez organizacje dziatari profilaktyczno-
rekreacyjnych. W roku sprawozdawczym zorganizowano pétkolonie z programem profilaktycznym,
w okresie wakacji dla 148 dzieci pochodzacych zrodzin dysfunkcyjnych i grup ryzyka, rodzin,
w ktdrych wystgpuje gtéwnie problem uzaleznienia od alkoholu, przemocy. Organizatorem byta Szkota
Podstawowa nr 13 im. Kolejarzy Polskich w Zduriskiej Woli — 45 dzieci oraz Miejski Osrodek Sportu i
Rekreacji w Zdunskiej Woli — 103 dzieci.

W programie znalazty sie m.in.

— wycieczki do: Muzeum Swiatta w todzi, Kina Ratusz Zdurska Wola, Parku Trampolin
w Ksawerowie, Muzeum Okregowe w Sieradzu, Basen Zduriska Woda, Biblioteki Publicznej
w Zduriskiej Woli, Biblioteki Pedagogicznej w Zduriskiej Woli, Park Rozrywki ,,Mandoria”,

— zajgcia rekreacyjne: w kregielni, na basenie w Centrum Sportowo-Rekreacyjnym Relaks
w Zduriskiej Woli, jazda konno i bryczka, spacery w parkach naszego miasta,

— zajgcia warsztatowe: warsztaty kulinarne, warsztaty z robotyki i decoupage, robienie wtasnych
zielnikow,

— zajecia profilaktyczno-edukacyjne, sportowe, plastyczne, muzyczne, wycieczki, gry i zabawy
integracyjne, zajecia twdrcze, konkursy. Pogadanki profilaktyczne z pedagogiem szkolnym,
funkcjonariuszem Komendy Powiatowe]j Policji w Zduriskiej Woli, Straznikiem miejskim,
pielegniarkg szkolna.

Dzieci i mtodziez miaty zapewnione dozywianie oraz opieke medyczna.
Na realizacje zadania w ramach niniejszego Programu wydatkowano kwote w wysokosci 35 412,47 zt.

W ramach Programu Miasto Zduriska Wola przekaiafo Miejskiemu Osrodkowi Sportu
i Rekreacji w Zduriskiej Woli srodki finansowe w wysokosci 214 821,55 zt na organizacje
pozalekcyjnych i pozaszkolnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin
z problemem uzaleznieri, a takze na realizacje wydarzeri propagujacych zdrowy styl zycia, wolny od
alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.

W ramach dziatann z zakresu profilaktyki uzaleznienn Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Zdunskiej Woli realizowat w 2025 roku przedsiewziecia promujgce aktywno$é fizyczng, zdrowy styl
zycia oraz postawy prozdrowotne wsréd dzieci, mtodziezy i mieszkaricéw Miasta, wolne od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych, w tym m.in.:

Zajecia sportowe w ramach organizacji zaje¢ - prowadzone w miesigcu listopadzie przez
3 trenerdw. llo$¢ dzieci uczestniczacych w zajeciach: 60 osdb. Miejsce prowadzenia zaje¢ Stadion
Miejski w Zdunriskiej Woli przy ul. taskiej 90.

Zajecia  sportowe z  elementami  profilaktyki uzaleznien dla oséb  dorostych
z terenu Miasta Zduriska Wola, prowadzone w Szkole Podstawowej nr 13 im. Kolejarzy Polskich —
w Zdunskiej Woli rotacyjnie po ok. 10 osdb.

3. Sportowa Kepina- impreza nad zbiornikiem wodnym Kepina miata charakter imprezy masowe;j
(powyzej 1000 os6b). Zorganizowano migdzynarodowe zawody OCR100, ARM RACE SELEKCJA,
tory przeszkod, dmucharice, kreatywng strefe zabaw dla dzieci, zakrecone rowery, 3 koncerty
(Zalia, Réze Europy, Paktofonika) stoiska z napojami i kuchnie plenerowa. lloéé uczestnikdw
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bioracych udziat w biegach i zawodach sportowych wraz z pozostatymi uczestnikami imprezy -
rotacyjnie ok. 2000 os6b.

4. Mistrzynie w szkotach - zajecia i warsztaty sportowe prowadzone przez wykwalifikowanych
treneréw Fundacji Otylii Jedrzejczak (pokazowa lekcja wychowania fizycznego, warsztaty na temat
zasad racjonalnego zywienia, zasad motywacji). Warsztaty prowadzone w hali sportowej Szkoty
Podstawowej nr 5 im. éw. Alojzego Orione w Zdunskiej Woli.

5. 1l Zduriskowolski Festiwal Biegowy - uczestnicy biegli ulicami miasta Zduriska Wola na dystansie
5 km, 10 km oraz pétmaraton. W imprezie wzigto udziat ok. 500 uczestnikow.

6. | Nocny Bieg Webra - bieg ulicami Karsznic. W imprezie wzigto udziat ok. 400 uczestnikéw.

7. Festiwal Sportow Miejskich - warsztaty na Skateparku i Pumptracku (zajecia z deskorolki, rolek,
hulajnogi) zorganizowane przy ul. Prof. dr. Tadeusza Kobusiewicza 20 w Zdunskiej Woli. Liczba
uczestniczacych ok. 80 oséb.

8. Punk the Ramp - warsztaty na mobilnym skateparku (warsztaty skate z instruktorami, testowanie
sprzetu, warsztaty grip-art., sesja open na minirampie, miniramp JAM, koncert na gtéwnej scenie)
zorganizowane przy ul. taskiej 88 w Zduriskiej Woli. Liczba uczestniczacych ok. 50 osdb.

W zwigzku z realizacjg celu nr 3 zakupiono ok. 5000 szt.: ksigzek, broszur, plakatéw, ulotek
edukacyjno-profilaktycznych, stuzacych edukacji publicznej:

,Pijesz alkohol?. Poznaj wzory spozywania alkoholu i sprawdz czy Twoje picie jest ryzykowne"
(ulotki),

— ,Alkohol Nie - dla nieletnich. Poradnik dla sprzedawcow" (broszura),

— ,Alkohol i kierowca. Informator dla kursantéw szkél nauki jazdy oraz kierowcow" (broszura),

— ,Dzieci i nastolatki a alkohol. Poradnik dla rodzicéw"(broszura),

— ,Hazard i e-hazard - sprawdz czy Twoje granie nie stato sig problemem. Informator dla oséb
petnoletnich" (broszura),

— ,Internet, smartfon i gry online -poznaj zagrozenia i reaguj w porg! Poradnik dla nauczycieli i
rodzicow." (broszura),

— ,Mini poradnik dla rowerzystéw” - (ulotki),

— ,Dbam o swoje bezpieczeristwo” - (ulotki),

— ,Alkohol - nie dla nieletnich. Granica wieku granica prawa. Tylko 18+" (ulotki),

— ,Dziecko FASD w szkole i w domu. Lepiej zrozumie, zeby lepiej pomagac"(ulotki),

— ,Ciaza bez alkoholu - z dzieckiem nie pije" (ulotki),

— Internet, smartfon i gry on line - poznaj zagrozenia i reaguj w porg!" (ulotki),

— ,Narkotyki i dopalacze- reaguj w pore. Poradnik dla nauczycieli i rodzicow" (broszura),

— ,Wychowanie bez przemocy. Jak zbudowac¢ pozytywng relacjg z dzieckiem" (broszura),

— ,Ciaza bez alkoholu. Dlaczego warto zachowa¢ w tym czasie abstynencje" (broszura),

— ,Sprawd? czy twoje picie jest bezpieczne. Informator dla konsumentéw alkoholu” (broszura),

— ,Uzaleznienie od alkoholu. Przyczyny, objawy i powrét do zdrowia” (broszura),

— ,Uzaleznienie od alkoholu a rodzina. Jak radzic¢ sobie z piciem swoich bliskich" (broszura),

— ,Ochroni¢ sie przed przemoca. Poradnik dla oséb krzywdzonych" (broszura),

— ,Cyberprzemoc - jak uchroni¢ dziecko. Poradnik dla nauczycieli i rodzicow"(broszura),

— Jak rozumie¢ osobe uzalezniong - (ulotki),

— Kierowca i alkohol - (ulotki),

— Kobiety i alkohol - (ulotki),

— Nastolatki w putapce internetu - (ulotki),

— 0 poczuciu wiasnej wartosci w leczeniu uzaleznienia - (ulotki),
— Poza granicami bezpiecznego picia - (ulotki),
—  Przemoc w rodzinie a alkohol — (ulotki),
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Przemoc w rodzinie! - (ulotki),

Przemoc wobec dzieci - (ulotki),

Wspétuzaleznienie jak przetrwac w rodzinie - (ulotki),

Zasady sprzedazy alkoholu — Informator dla przedsiebiorcéw - (ulotki),
»Alkohol niszczy” (naklejki + 4 stojaki na ulotki).

Materiaty zostaty wykorzystane podczas dziatan edukacyjnych oraz kampanii spotecznych

w zakresie profilaktyki uzaleznieri i przemocy. Broszury, ulotki i plakaty, zostaty przekazane
Mtodziezowej Radzie Miasta Zduriska Wola do organizowania ,kacikéw profilaktycznych”
w szkotach oraz dostarczone do nastepujgcych podmiotéw:

Publicznych Przedszkoli z terenu Miasta Zduriska Wola,

Szkét Podstawowych z terenu Miasta Zduriska Wola,

Swietlic Srodowiskowych,

Poradni ginekologicznych na terenie Miasta Zduriska Wola,

Poradni Leczenia Uzaleznien w Zduriskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. ,

Szkét ponadpodstawowych z terenu Miasta Zduriska Wola,

Punktu ds. Przemocy Domowej, .

Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotfecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zduriskiej Woli,
Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zduriskiej Woli.

Z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci o FAS (Fetal Alcohol Syndrome), przypadajgcego na
9 wrzednia 2025 r., na terenie Miasta Zduriska Wola zrealizowano szereg dziatan edukacyjno-

profilaktycznych, majacych na celu zwigkszenie swiadomosci spotecznej w zakresie bezpieczeristwa,

zdrowia i odpowiedzialnych zachowar.

W ramach inicjatywy:

Publiczne i niepubliczne przychodnie dziatajgce na terenie Miasta otrzymaty pakiety
materiatéw profilaktycznych, w tym ulotki informacyjne zwigzane z tematyka FAS oraz
profilaktyka uzaleznien.

Dystrybucje materiatéw przeprowadzono przy wsparciu pracownikéw Dziatu Zdrowia
i Polityki Spotecznej Biura Edukacji, Sportu i Spraw Spotecznych, Strazy Miejskiej oraz
Komendy Powiatowej Policji w Zduriskiej Woli w trakcie nastepujgcych akcji: ,Bezpieczna
droga do szkoty”, , Trzezwy poranek”, ,Sportowa Kepina”, ,Znicz”, ,Swie¢ przyktadem — no$
odblaski”, ,Dni seniora”, ,Dni zdrowia” (Il edycje), Konferencja pn. ,Przemoc wobec dzieci
i mfodziezy. Profilaktyka i profesjonalna pomoc”.

Podczas akcji rozdano m.in.: kamizelki odblaskowe (dla dzieci i dorostych), opaski odblaskowe
naramienne, breloki pulsacyjne, zawieszki odblaskowe oraz ulotki profilaktyczno-edukacyjne, w tym:

»Jazda bez kaca. Kac, a zwiekszone ryzyko wypadku”,
»Powrot bez promila”,

»Alkohol za kétkiem? Méwimy STOP pijanym kierowcom!”,
»Pieszy na pasach”,

»Jak bezpiecznie jezdzi¢ hulajnogg elektryczng”.
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Ponadto, dla Ztobka Miejskiego w Zduriskiej Woli, zostaty zakupione i przekazane pigciometrowe
weze odblaskowe oraz kamizelki odblaskowe ,, z u$miechem dla najmtodszych”.

W ramach realizacji Celu nr 3 wykonano réwniez mural profilaktyczny pn. »Zycie to sztuka —
zyj bez uzywek”, zlokalizowany w miejscu czgsto uczgszczanym przez dzieci i miodziez w rejonie
pumptracku oraz kompleksu basenéw miejskich. Mural zostat wykonany na podstawie projektu
wytonionego w konkursie profilaktycznym pn. ,Zycie to sztuka — maluj ja bez uzywek”. Zwycigska
praca konkursowa zostata przygotowana przez ucznia Szkoty Podstawowej nr 13 im. Kolejarzy
Polskich w Zdunskiej Woli.

Realizacja przedsiewziecia miata na celu promowanie zdrowego stylu zycia wolnego
od alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, a takze zwigkszenie Swiadomosci
dzieci i modziezy w zakresie profilaktyki uzaleznieri poprzez atrakcyjna i angazujacg forme przekazu
artystycznego w przestrzeni publicznej.

W ramach realizacji Celu nr 3 cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zorganizowali obchody ,Swiatowego Dnia Trzezwosci” dla mieszkancow Miasta
Zduriska Wola. Wydarzenie odbyto sie na terenie Inkubatora Inicjatyw Spotecznych przy ul. taskiej 38,
gdzie przygotowano stoisko profilaktyczno-informacyjne. W ramach akcji rozdawano mieszkaricom
ulotki informacyjne oraz materiaty edukacyjne w postaci broszur dotyczace profilaktyki uzaleznien
i bezpieczeristwa w ruchu drogowym. Zakupiono baner promujacy wydarzenie oraz balony
wykorzystywane  podczas  dziatan  informacyjno-edukacyjnych. Dodatkowo  uczestnikom
przekazywano elementy odblaskowe promujgce bezpieczefistwo i zdrowy styl zycia.

Celem dziatah w ramach celu 3 byto wzmocnienie bezpieczeristwa dzieci, mtodziezy oraz
dorostych mieszkaricow miasta, zwfaszcza w kontekécie ruchu drogowego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu publicznym. Dodatkowo cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zduriskiej Woli, przekazali materialy edukacyjne i ulotki sprzedawcom
napojéw alkoholowych na terenie Miasta jako element lokalnej polityki ograniczania szkéd
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu. Materiaty informacyjne trafity rowniez do kadry pedagogicznej
i nauczycieli podczas konferencji edukacyjnej pt. ,Przemoc wobec dzieci i mtodziezy. Profilaktyka
i profesjonalna pomoc”, zorganizowanej w ramach ogélnopolskiej kampanii spotecznej ,Dziecinstwo
bez Przemocy”. ‘

W ramach Programu w 2025 roku sfinansowano szereg dziatan szkoleniowych skierowanych
do przedstawicieli instytucji i stuzb lokalnych. Celem szkolei byto podniesienie kompetencji
zawodowych w zakresie obowigzujgcych przepiséw prawa, prowadzenia dziafan profilaktycznych
oraz realizacji procedur w obszarze przeciwdziatania przemocy i uzaleznieniom.

Zrealizowano nastepujgce dziafania:

1. Szkolenie dla kadry o$wiatowej. Zorganizowano szkolenie z rekomendowanego przez m.in.
MEN programu ,lskra odpornosci”, dla pedagoga szkolnego. Program kierowany do dzieci
i miodziezy, ktérego celem jest wzmacnianie odpornosci psychicznej, kompetencji spoteczno-
emocjonalnych oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami i presja
réwiesnicza. Koszt realizacji wyniést 600,00 zt.
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2. Szkolenie terenowe z zakresu kontroli sprzedazy alkoholu pn. ,Odpowiedzialna sprzedaz
napojow alkoholowych”, skierowane do punktéw prowadzacych sprzedaz napojéw
alkoholowych na terenie Miasta. Dziataniem objeto 88 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych. Szkolenie zostato przeprowadzone przez Matopolskie Centrum Profilaktyki
MCP Wtdczykij reprezentowane przez Sebastiana Cenkosza. Koszt realizacji wyniést
7.304,00 zt.

3. Szkolenie stacjonarne cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zduriskiej Woli dla 11 oséb pn. ,Podstawy prawne dziatania KRPA”. Koszt realizacji wynidst
24.200,00 zt.

Celnra

»Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy”

W 2025 roku Miasto Zduriska Wola realizowato dziatania w zakresie wspierania instytucji,
organizacji pozarzagdowych oraz oséb fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy. Wsparcie miato charakter
finansowy, organizacyjny i merytoryczny i byto udzielane podmiotom realizujgcym zadania publiczne
z obszaru profilaktyki uzaleznien, wsparcia oséb uzaleznionych oraz przeciwdziatania przemocy
domowej. W 2025 r. przy realizacji zadan Programu Miasto Zduriska Wola wspétpracowato
z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku publicznego,

osobami fizycznymi oraz podmiotami leczniczymi w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom

i patologiom spotecznym. W okresie sprawozdawczym Miasto Zduriska Wola wspomagato, gtéwnie

w formie finansowej, dziatalno$¢ podmiotéw, tj.:

1) Przyznano dotacje celowe na realizacje 2 zadan publicznych przez podmioty wybrane w trybie
konkursu ofert:

a)

realizacja przez Stowarzyszenie Abstynentéw Klubu ,Wola” zadania publicznego pn.
»Dziatania na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin
w zakresie reintegracji spofecznej, utrzymywania abstynencji, pomocy rehabilitacyjnej
oraz organizowania zajec interwencyjno — wspierajgcych.”. Z réznych form pomocy
skorzystato 1022 os6b. Dotacja celowa zostata wykorzystana w wysokosci 66.422,34 zt,
realizacja przez Zgromadzenie Zakonne Mate Dzieto Boskiej Opatrznosci ,Orionisci”
zadania publicznego pn. ,Realizacja zadari przez swietlice srodowiskowq dla dzieci
i mfodziezy w 2025 r.”.

Ww. podmiot prowadzacy placéwke wsparcia dziennego w formie opiekuriczej Swietlicy
srodowiskowej realizowat zadania wspomagajagce rodzine w sprawowaniu jej
podstawowych funkcji zwigzanych z opiekg i wychowaniem, tj. zapewniat:

zadania wspomagajace rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji zwigzanych
z opieka i wychowaniem,

zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, zdrowia w formie warsztatéw, zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych,
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— zajecia podejmujgce zagadnienia agresji, samoakceptacji, wspotpracy w grupie,

— zajecia stuzace rozwijaniu zainteresowan: komputerowe, plastyczne, kulinarne,
sportowe, teatralne, kulturalne (kino, teatr),

—  wycieczki krajoznawcze, gry i zabawy,

—  wsparcie podopiecznych w nauce, pomoc w odrabianiu prac domowych,

— organizowanie uroczystosci tematycznych.

25 dzieci i mtodziezy miato zapewnione dozywianie.

Dotacja celowa zostata wykorzystana w wysokosci 122.556,63 zt;

2) Ze $rodkéw finansowych Programu w 2025 r. dokonano zakupu w kwocie 60.408,00 zt ustug
zdrowotnych, niefinansowanych przez NFZ, na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu, os6b
wspdtuzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, bedacych mieszkaricami Miasta Zduriska Wola,
éwiadczonych w Poradni Leczenia Uzaleznienn w Zduriskowolskim Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0.
Z pomocy skorzystato tacznie 1271 os6b.

Terapia 0séb uzaleznionych od alkoholu, prowadzona byta w zakresie:

a)

b)

prowadzenia sesji grup wsparcia dla pacjentéw, ktérzy ukonczyli cykl leczenia w ramach NFZ
i wymagaja wsparcia w rozwigzywaniu biezacych trudnoéci oraz motywacji do dalszego
trzezwienia, :

realizacji ponadpodstawowych programéw psychoterapii dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych poprzez prowadzenie zajec terapeutycznych,

prowadzenia psychoterapii i psychoedukacji grupowej oraz indywidualnej dla os6b
uzaleznionych i wspétuzaleznionych, oraz monitorowanie procesu leczenia,

prowadzenia sesji warsztatowych dla pacjentéw uzaleznionych, kt6rzy ukoriczyli podstawowy
etap leczenia, rozpoznali wiasne uzaleznienia i pozytywnie przebiega u nich proces akceptacji,
prowadzenia sesji rodzinnych dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin celem poprawy zaburzonych
relacji rodzinnych zwiazanych z podjeta i kontynuowang terapia;

3) Z wptywdéw pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych

finansowane byto w catoéci, tj. w kwocie 128.761,20 zt funkcjonowanie Punktu ds. Przemocy

Domowe;.

$rodki finansowe zostaty przeznaczone na funkcjonowanie Punktu ds. Przemocy Domowej
w Zdunskiej Woli, ktéry $wiadczy kompleksowa pomoc mieszkaricom Miasta dotknigtym problemem
przemocy domowej. W ramach realizowanych dziatari, Punkt oferowat:

dziatania mediacyjne majace na celu tagodzenie konfliktéw i przywracanie dialogu
w rodzinach,

terapie matzeriskg oraz wsparcie w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych, umozliwiajace
poprawe relacji w srodowisku domowym,

interwencje na rzecz ofiar przemocy domowej, polegajagce na szybkim reagowaniu
w sytuacjach zagrozenia oraz koordynacji pomocy migdzyinstytucjonalnej,

pomoc psychologiczna, socjalng i prawna dla oséb doswiadczajgcych przemocy, obejmujaca
m.in. wsparcie emocjonalne, pomoc w kontaktach z instytucjami, przygotowanie pism oraz
informacje o przystugujgcych prawach,
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— dziatania edukacyjne skierowane zaréwno do o0séb pokrzywdzonych, jak i sprawcéw
przemocy, majace na celu zwigkszenie $wiadomosci, zmiane postaw i ograniczenie ryzyka
powielania przemocy w przysztosci,

— wsparcie dla 0s6b pokrzywdzonych, zaréwno w formie indywidualnych spotkar, jak i dziatan
grupowych. '

W ramach srodkéw sfinansowano:

— wynagrodzenia wraz z pochodnymi specjalistdw zatrudnionych w Punkcie ds. Przemocy
Domowej,

— zakup materiatéw edukacyjnych,

— zakup artykutéw biurowych,

— trening interpersonalny,

— organizacjg konferencji — koszty zwigzane z obstugg techniczng i materialowg wydarzenia,

— zakup artykutéw spozywczych wykorzystywanych podczas dziatan mediacyjnych,
terapeutycznych i interwencyjnych,

Punkt ds. Przemocy Domowej stanowi istotny element lokalnego systemu wsparcia oséb i rodzin
znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej. Prowadzona dziatalnoé¢ przyczynia sie do zwiekszenia
bezpieczeistwa mieszkarncdbw Miasta Zduriska Wola, wzmacniania kompetencji spotecznych
i emocjonalnych oséb korzystajacych ze wsparcia oraz poprawy jakosci zycia rodzin dotknietych
problemem przemocy domowe;j.

Podejmowane przedsiewziecia miaty charakter wieloaspektowy — taczyty dziatania profilaktyczne,
edukacyjne i terapeutyczne, a takze wzmacniaty kompetencje spoteczne mieszkaricéw. Realizacja
Celu nr 4 przyczynita sie do zwigkszenia dostepnosci pomocy specjalistycznej, wzmocnienia lokalnego
systemu wsparcia w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy.

Celnr5
»Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli”

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli, jest powotywana
obligatoryjnie przez Prezydenta Miasta Zduriska Wola. W jej sktad wchodzg przedstawiciele réznych
instytucji np. pomocy spotecznej, policji, organizacji pozarzadowych, poradni leczenia uzaleznien,
ktérzy w swojej codziennej pracy maja do czynienia z szeroko rozumiang problematyka alkoholows.
Ustawodawca wskazat tez obowigzek posiadania przez nich odpowiedniego przygotowania
merytorycznego. Dodatkowo w celu realizacji Programu, Prezydent Miasta powotfat Petnomocnika.
Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zduriskiej Woli nalezy
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz podejmowanie
czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sig leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego.

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli odbyfa 12 posiedzeri tj. spotkan posiedzeri Zespotu ds. orzekania i motywowania
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do leczenia i posiedzenia dotyczace zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolern na sprzedaz
napojow alkoholowych. W 2025 r. cztonkowie Zespotu ds. edukacyjno-kontrolnych Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zduriskiej Woli w obecnosci straznikow Strazy Miejskiej
przeprowadzili 110 dziatan edukacyjnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkdw korzystania
s zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych, w punktach prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych, na podstawie upowaznieri imiennych wydanych przez Prezydenta Miasta Zduriska
Wola.

Zgodnie z zasadami finansowania pracy cztonkdw Komisji, okreslonymi w Programie za udziat
w posiedzeniu Komisji i zespotéw problemowych cztonkowie otrzymywali wynagrodzenie w formie
miesiecznego ryczattu brutto, bez wzgledu na liczbe posiedzert w miesigcu. Na wynagrodzenia dla
13 czfonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zduniskiej Woli
wydatkowano 50.970,00 zt.

W ramach érodkéw finansowych w budzecie Miasta, stanowigcych dochody ztytutu optat
za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych pokryto koszty sadowe i koszty
zwigzane z wydawaniem opinii przez biegtych sadowych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, tj.:

a) za wydanie 22 opinii przez biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu -
wydatkowano 19.089,93 zt,

b) za wniesienie 48 wnioskow do Sadu Rejonowego w Zduriskiej Woli o skierowanie na przymusowe
leczenie odwykowe oraz wptacenie 28 zaliczek do Sadu Rejonowego w Zdunskiej Woli na badanie
przez biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu — tgcznie wydatkowano —
28.402,40 zt.

W ramach Programu zostaly sfinansowane nastepujgce formy ksztafcenia i doskonalenia

zawodowego:

a) szkolenie terenowe z zakresu kontroli sprzedazy alkoholu pn. ,Odpowiedzialna sprzedaz
napojow alkoholowych”, skierowane do punktéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Miasta. Dziataniem objeto 88 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych. Szkolenie zostato przeprowadzone przez Matopolskie Centrum Profilaktyki
MCP Widczykij reprezentowane przez Sebastiana Cenkosza. Koszt realizacji wyniost
7.304,00 zt,

b) szkolenie stacjonarne cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zdunskiej Woli dla 11 oséb pn. ,Podstawy prawne dziatania KRPA”, koszt realizacji
24.200,00 zt.

Celnr6
,Podejmowanie dziatar na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach i zwiekszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego”

W roku 2025 Miasto Zduriska Wola podejmowato dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach i zwi(-;kszeni'a bezpieczeristwa ruchu drogowego poprzez:
1) wzmocnienie bezpieczeristwa pieszych i rowerzystbw w ruchu drogowym przez
rozpowszechnianie nastepujacych odblaskdw:
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2)

a) breloki pulsacyjne LED,

b) opaski z diodami LED,

c) opaski odblaskowe na ramie,

d) zawieszki odblaskowe miekkie na faricuszkach kulkowych

oraz ich rozpowszechnianie wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkanicéw miasta;

udziat w akcjach Strazy Miejskiej oraz Komendy Powiatowej Policji w Zduriskiej Woli:
~Bezpieczna droga do szkoty”, ,Sportowa Kepina”, ,Znicz”, ,Swieé przyktadem — no$ odblaski”,
»Trzezwy poranek”.

Podczas akcji rozdano m.in.: kamizelki odblaskowe (dla dzieci i dorostych), opaski odblaskowe
naramienne, breloki pulsacyjne, zawieszki odblaskowe oraz ulotki profilaktyczno-edukacyjne, w tym:

— ,Alkohol za kétkiem? Mdwimy STOP pijanym kierowcom1”,
— ,Pieszy na pasach”,

— ,Jak bezpiecznie jezdzi¢ hulajnogg elektryczng”,

- ,Jazda bez kaca. Kac, a zwiekszone ryzyko wypadku”,

— ,Powrédt bez promila”.

Ponadto, dla Miejskiego Ztobka w Zduriskiej Woli, zostaty zakupione i przekazane weze

odblaskowe oraz kamizelki odblaskowe z ,,usmiechem dla najmtodszych”;

3)

udziat w Policyjnej Akademii Bezpieczenstwa, konkurs/test z wiedzy ogdlnej na temat
bezpieczeristwa w ruchu drogowym, rozpowszechnianie wéréd mieszkaricéw Miasta materiatéw
edukacyjnych; '

cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdunskiej Woli
zorganizowali obchody ,Swiatowego Dnia Trzezwosci” dla mieszkaricéw Miasta Zduriska Wola.
Wydarzenie odbyto si¢ na terenie Inkubatora Inicjatyw Spotecznych przy ul. taskiej 38, gdzie
przygotowano stoisko profilaktyczno-informacyjne. W ramach akcji rozdawano mieszkaricom
ulotki informacyjne oraz materialy edukacyjne w postaci broszur dotyczace profilaktyki
uzaleznien i bezpieczeristwa w ruchu drogowym. Zakupiono baner promujacy wydarzenie oraz
balony wykorzystywane podczas dziatan informacyjno-edukacyjnych. Dodatkowo uczestnikom
przekazywano elementy odblaskowe promujace bezpieczeristwo. Podczas wydarzenia
prowadzono réwniez dziatania edukacyjne majagce na celu zwiekszenie $wiadomosci
mieszkaricow na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu, konsekwencji prowadzenia
pojazdow pod jego wptywem oraz znaczenia trzezwosci dla bezpieczeristwa wiasnego i innych
uczestnikdw ruchu drogowego. Obchody stanowity okazje do promowania zdrowego stylu
zycia, odpowiedzialnych postaw spotecznych oraz wzmacniania lokalnych dziatar
profilaktycznych skierowanych do mieszkaricow w réznym wieku.

Przeprowadzone dziatania przyczynity sie do zwiekszenia $wiadomosci mieszkaricéw

w zakresie bezpieczeristwa ruchu drogowego oraz zagrozen zwigzanych z prowadzeniem pojazdéw
pod wptywem alkoholu. Poprzez edukacje, akcje profilaktyczne oraz wyposazenie mieszkaricow
w elementy odblaskowe zwigkszono widocznos$¢ pieszych i rowerzystdw na drogach, promowano
postawy odpowiedzialnego uczestnictwa w ruchu drogowym oraz wzmacniano spoteczng akceptacje
dla zasady trzezwosci kierowcéw. Realizacja zadania sprzyjata ksztattowaniu bezpiecznych zachowan
komunikacyjnych ws$réd dzieci, miodziezy i oséb dorostych, a takze budowaniu kultury
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bezpieczeristwa w lokalnej spotecznosci.

Celnr7
,Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1315 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego”

W 2025 roku nie odnotowano przypadkéw naruszenia przepisow okreslonych w art. 13 i art.
15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ktére wymagatyby podjecia przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zdunskiej Woli formalnych dziatari interwencyjnych lub wystapienia przed Sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Zduriskiej Woli nie
odnotowata przypadkéw wymagajacych podjecia formalnych interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisdw okreélonych w art. 131 i art. 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Miejska Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Zduriskiej Woli pozostawata
jednak w gotowosci do reagowania na ewentualne zgtoszenia dotyczace sprzedazy napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim, nietrzezwym lub wbrew zakazom lokalizacyjnym. W ramach
biezacej wspétpracy z instytucjami lokalnymi, prowadzono dziatania informacyjne i edukacyjne
skierowane do sprzedawcow napojéw alkoholowych, przypominajace o obowigzujgcych przepisach
i konsekwencjach ich naruszenia.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zduniskiej Woli monitorowata
sytuacje na terenie Miasta Zdunska Wola, zachowujac staly kontakt z jednostkami Komendy
Powiatowej Policji w Zduriskiej Woli, Strazy Miejskiej oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Centrum Opieki Socjalnej w Zduriskiej Woli. Tego rodzaju dziatania prewencyjne przyczyniaja sig do
ograniczania skali potencjalnych naruszen i wzmacniania $wiadomosci prawnej wsrod mieszkancéow
i przedsiebiorcow.

Celnr8
,Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej”

W 2025 roku nie podejmowano dziatari zwigzanych z organizowaniem ani finansowaniem
centrum integracji spoteczne;j. Analiza lokalnych potrzeb spotecznych oraz sytuacji na rynku pracy nie
wykazata wystarczajacego zapotrzebowania na te forme wsparcia, ktére uzasadniatoby utworzenie
lub wspétfinansowanie dziatalnosci CIS.

Potrzeby o0s6b bezrobotnych oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym bylty na biezaco
zabezpieczane przez instytucje dziatajgce na terenie powiatu, w szczegolnosci Powiatowy Urzad Pracy
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w Zdunskiej Woli, ktéry realizowat dziatania z zakresu aktywizacji zawodowej, poradnictwa
zawodowego, posrednictwa pracy oraz szkoleri dostosowanych do potrzeb lokalnego rynku pracy.

Ponadto utworzenie i prowadzenie centrum integracji spotecznej wymaga zapewnienia
odpowiednich warunkéw organizacyjnych, lokalowych, kadrowych i finansowych. W zwigzku
z brakiem zidentyfikowanych potrzeb spotecznych uzasadniajacych realizacje tego zadania,
odstgpiono w 2025 r. od podejmowania dziatan w tym zakresie. Jednocze$nie monitorowano
sytuacje spoteczng mieszkaficéw oraz dostepnos¢ istniejacych form wsparcia, pozostajac gotowym
do podjecia dziatan zmierzajgcych do utworzenia lub wspétfinansowania centrum integracji
spotecznej w przypadku wystgpienia takiej potrzeby.

Majgc na uwadze aktualne uwarunkowania spoteczne i organizacyjne, cel uznano
za zrealizowany poprzez biezagce monitorowanie potrzeb mieszkaficow oraz zapewnienie dostepu do
innych form aktywizacji spotecznej i zawodowej funkcjonujgcych na terenie powiatu.

Celnr9

»Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego”

Realizacja Celu nr 9 w 2025 roku prowadzona byta przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Centrum Opieki Socjalnej w Zdurskiej Woli. Podejmowane dziatania ukierunkowane byly
na wspieranie osob uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zyciowej, zwigzanej m.in. z ubéstwem, bezrobociem, problemami mieszkaniowymi oraz zagrozeniem
wykluczeniem spotecznym.

W 2025 roku pomocy specjalistyczng objeto tacznie 191 os6b, w tym osoby uzaleznione
oraz cztonkow ich rodzin. Wsparcie realizowano poprzez kompleksowe dziatania obejmujgce m.in.:

— prace socjalng prowadzong przez pracownikéw socjalnych Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej
Centrum Opieki Socjalnej w Zduriskiej Woli, ukierunkowang na poprawe funkcjonowania oséb
i rodzin w Srodowisku spotecznym oraz wzmacnianie ich samodzielnoci,

— zawieranie kontraktéw socjalnych, okreslajacych indywidualne dziatania stuzgce przezwyciezaniu
trudnej sytuacji zyciowej, zwigkszaniu aktywnosci spofecznej i zawodowej oraz motywowaniu do
podjecia leczenia odwykowego,

— poradnictwo specjalistyczne $wiadczone przez specjalistow z zakresu uzaleznier, relacji
interpersonalnych i zdrowia psychicznego, dostepne m.in. w Punkcie ds. Przemocy Domowej oraz
Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Zduriskiej Woli.

Wsparcia udzielali m.in. specjalista ds. uzaleznien, specjalista ds. relacji interpersonalnych
i profilaktyki uzaleznien, mediator, instruktor terapii uzaleznieri oraz psycholog. Pracownicy socjalni
prowadzili systematyczng prace z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin, wspierajac ich
w procesie wychodzenia z kryzysu, motywujac do podjecia leczenia oraz pomagajac w odbudowie
relacji spotecznych i rodzinnych. Realizowane dziatania sprzyjaly wzmacnianiu samodzielnoéci
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zyciowej beneficjentéw, przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu oraz zwigkszaniu ich integracji
ze $rodowiskiem lokalnym. Cel zostat zrealizowany poprzez zapewnienie kompleksowego wsparcia
osobom i rodzinom dotknietym problemem uzaleznien, z wykorzystaniem pracy socjalnej, kontraktu
socjalnego oraz poradnictwa specjalistycznego.

Zadania realizowane ze $rodkéw pochodzacych z optat, o ktérych mowa w art. 9% ust. 3 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

W zwiazku z art. 9% ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi wptywy w wysokosci 299 304,55 zt pochodzace z optat

za zezwolenia od przedsiebiorcéw zaopatrujgcych przedsigbiorcow posiadajgcych zezwolenie

na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

w napoje alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej

300 ml zostaly przeznaczone na dziatania majace na celu realizacje nastepujgcych zadan:

1) dotacja dla Stowarzyszania Abstynentéw Klubu ,Wola” z siedzibg przy ul. Szadkowskiej 29
w Zdunskiej Woli na realizacje w 2025 r. zadania publicznego z zakresu zdrowia publicznego —
zapobieganie uzaleznieniom oraz skutkom zdrowotnym i spotecznym wynikajgcym z uzaleznien
pn. ,Dziatania na rzecz os6b uzaleznionych od alkoholu icztonkéw ich rodzin w zakresie
reintegracji spotecznej, utrzymywania abstynencji, pomocy rehabilitacyjnej oraz organizowania
zaje¢ interwencyjno-wspierajacych w 2025 r.” Na realizacje zadania w ramach przedmiotowych
$rodkow wydatkowano 29.592,00 zi;

2) $rodki przeznaczone na dziatalno$¢ swietlicy srodowiskowej ,Zduriskowolskie Centrum Integracji
Ratusz” dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w Miejskim Domu Kultury. Swietlica jest placowka
wsparcia dziennego, prowadzong w formie opiekuriczej irealizuje zadania z zakresu ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgepczej, wydatek
w kwocie 180.00,00 zt;

3) zakup ustug zdrowotnych na rzecz mieszkaricow Miasta Zduriska Wola w Poradni Leczenia
Uzaleznieri w Zduriskowolskim Szpitalu Powiatowym Sp. z 0.0. w kwocie 60.408,00 zt;

4) organizacja warsztatéw z zakresu profilaktyki uzaleznier dla uczniéw szkét podstawowych
z terenu Miasta Zdunska Wola (ujete w Celu nr 3). Na realizacje zadania w ramach
przedmiotowych srodkéw wydatkowano 29.304,55 zt.

Il. OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi gmina realizuje m.in. poprzez dziatania
zmierzajace do ograniczenia dostgpnosci napojow alkoholowych. Obejmujg one w szczegdlnosci
wykonywanie obowigzkéw okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dotyczgcych zasad wydawania, cofania i wygaszania
zezwolel na sprzedaz napojéw aikoholowych, kontroli przestrzegania warunkdw prowadzenia
sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

W ramach procedury wydawania zezwolen przeprowadzana jest wizja lokalna w terenie, ktdra
ma na celu sprawdzenie czy wskazany przez wnioskodawce we wniosku o wydanie zezwolenia punkt
sprzedazy spetnia warunki lokalizacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwaty
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nr LVII/640/18 Rady Miasta Zduniska Wola z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie ustalenia zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta Zduriska Wola.

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zaopiniowata ogétem 19 wnioskéw przedsiebiorcdow o wydanie zezwoleri na sprzedaz napojéw
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatg Rady Miasta Zduriska
Wola, w tym: ,

— wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) - 16 punktéw,

— wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 3 punkty.

W 2025 r. organ wydat ogétem 76 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w tym:

1) zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy) — 37 zezwolen, wg zawartosci alkoholu:

- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 12 zezwolen;
- od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 13 zezwolen,
- powyzej 18% zawartosci alkoholu — 12 zezwolen.

2) zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (gastronomia) — 5 zezwolen:

- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 2 zezwolenia,
- 0d 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 2 zezwolenia,
- powyzej 18% zawartosci alkoholu — 1 zezwolenie;
3) jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych: 34 zezwolenia.
Wartos¢ alkoholu sprzedanego w 2025 r. na terenie Miasta Zduriska Wola (na podstawie

oswiadczen ztozonych przez przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych)
przedstawia sie nastepujgco:

wg zawartosci alkoholu

do 4,5% od 4,5% do 18% razem
- . . pow. 18%
(oraz piwa) (z wyjatkiem piwa)
23.643.453,43 z# 6.524.096,44 zt 26.702.065,45 zt 56.869.615,32 zt
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W 2025 roku Zespét ds. edukacyjno-kontrolnych Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zduriskiej Woli przeprowadzit 110 dziatari edukacyjno-kontrolnych w punktach
sprzedazy napojow alkoholowych. Dziatania te realizowano przy udziale funkcjonariuszy Strazy
Miejskiej i byty ukierunkowane na weryfikacje przestrzegania zasad oraz warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, a takze przypominanie przedsigbiorcom o
obowigzujagcych przepisach prawa.

W wyniku przeprowadzonych dziatari nie stwierdzono nieprawidfowosci ani naruszen
warunkéw okreélonych w wydanych zezwoleniach. Przeprowadzone dziatania potwierdzity
prawidtowe wykonywanie obowigzkéw przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych. Nie odnotowano przypadkéw naruszenia przepisow regulujagcych obrét napojami
alkoholowymi, co $wiadczy o wysokim poziomie przestrzegania warunkéw korzystania z wydanych
zezwolen.

IV. ZASADY FUNKCJONOWANIA MIEJSKIE) KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Kluczowa role w realizacji polityki lokalnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych ustawodawca przypisat gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
powotywane] obligatoryjnie przez Prezydenta Miasta Zduriska Wola. W Zduriskiej Woli funkcje
te petni Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra dziata w oparciu o zapisy
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
W sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Zdunskiej Woli wchodzg osoby
posiadajace odpowiednie przygotowanie merytoryczne i doswiadczenie zawodowe, reprezentujgce
rézne instytucje i sektory zaangazowane w przeciwdziatanie uzaleznieniom m.in. przedstawiciele
pomocy spotecznej, policji, organizacji pozarzadowych, stuzby zdrowia oraz poradni leczenia
uzaleznierr. Taki interdyscyplinarny sktad, pozwala na holistyczne podejscie do probleméw
spotecznych wynikajgcych z naduzywania alkoholu.

Do podstawowych zadari Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdurniskiej
Woli nalezy w szczegdlnosci:

— inicjowanie dziatari w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym
wspodtpraca z instytucjami, organizacjami i spotecznoscia lokalng,

— podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

— wspbtpraca z sadami,
— opiniowanie wnioskéw dotyczacych zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych,
— prowadzenie dziatan edukacyjno-kontrolnych w zakresie przestrzegania przepisow ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W celu realizacji zadann Programu, Prezydent Miasta Zduriska Wola powotat Petnomocnika do
realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktéry odpowiada za biezacy koordynacje dziatan, przygotowanie
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dokumentdw programowych i organizacyjnych, a takze wspétprace z instytucjami i organizacjami
realizujgcymi dziatania w obszarze profilaktyki i pomocy osobom.uzaleznionym.

Zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji w 2025 roku zostaty okreslone w sposéb nastepujacy:

1. Wynagrodzenie ryczattowe cztonkom Komisji za udziat w posiedzeniach Komisji oraz jej
zespotow przystuguje miesigczne wynagrodzenie w formie ryczattu brutto, niezaleznie
od liczby posiedzeri w danym miesigcu, z zastrzezeniem pkt 2, w wysokosci: Przewodniczacy
Komisji — 450,00 zt, zastepca Przewodniczacego — 400,00 zt, sekretarz — 400,00, cztonek
Komisji — 330,00 zt.

2. W przypadku nieobecnosci czfonka Komisji na posiedzeniu, jego wynagrodzenie jest
pomniejszane proporcjonalnie do liczby zaplanowanych posiedzen w danym miesigcu.
Ma to na celu zapewnienie aktywnego i odpowiedzialnego udziatu cztonkéw w pracach
Komisji.

3. Podstawg do wypfaty wynagrodzenia jest imienna lista obecnosci podpisywana podczas
kazdego posiedzenia. Lista ta stanowi dokument potwierdzajacy udziat cztonkéw Komisji
w pracach.

4. Wynagrodzenie miesigczne za udziat w pracach Komisji wyptacane jest na koniec danego
miesigca kalendarzowego.

Dzigki jasno okreslonym zasadom organizacyjnym i finansowym mozliwe jest efektywne dziatanie
Komisji oraz zapewnienie ciggtosci w realizacji zadari Programu. Komisja pozostaje waznym organem
opiniotwdrczym, interwencyjnym i koordynujagcym lokalne dziatania w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

V. PODSUMOWANIE

Miejski  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania - Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 dla Miasta Zduriska Wola w 2025 roku stanowit
podstawe realizacji lokalnej polityki spotecznej w zakresie profilaktyki uzaleznien, ograniczania
negatywnych skutkéw spozywania alkoholu i uzywania substancji psychoaktywnych oraz
przeciwdziatania przemocy. Dziatania podejmowane w ramach Programu byly skierowane do
mieszkaricow Miasta, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci, miodziezy, rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym oraz oséb doswiadczajgcych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami.

W ramach Programu realizowano przedsigwzigcia profilaktyczne, edukacyjne, terapeutyczne,
interwencyjne i wspierajgce, ktérych celem byto zwigkszanie $wiadomosci spotecznej, wzmacnianie
postaw prozdrowotnych, rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicbw oraz ograniczanie
czynnikow ryzyka sprzyjajgcych powstawaniu uzaleznien. Istotnym elementem dziatari byto
zapewnienie dostgpnosci pomocy psychologicznej, terapeutycznej, prawnej i socjalnej osobom oraz
rodzinom dotknigtym problemami uzaleznieni i przemocy. Realizacja Programu odbywata sie przy
wspdtpracy jednostek organizacyjnych Miasta, placowek oswiatowych, instytucji pomocy spotecznej,
podmiotow leczniczych, organizacji pozarzadowych, Komendy Powiatowej Policji, Strazy Miejskiej,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych podmiotéw zaangazowanych
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w dziafania profilaktyczne i pomocowe. Wspétpraca miedzyinstytucjonalna umozliwita skuteczng
realizacje zaplanowanych zadan oraz efektywne wykorzystanie dostepnych zasobdw i $rodkéw

finansowych.

Podejmowane w 2025 roku dziatania przyczynity si¢ do realizacji celow okreslonych
w Programie, w szczegélnosci poprzez zwigkszenie dostepnoséci dziatarn profilaktycznych
i pomocowych, wspieranie dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju, podnoszenie poziomu wiedzy
mieszkaricéw na temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami oraz wzmacnianie lokalnego systemu
wsparcia dla oséb i rodzin wymagajacych pomocy.

Realizacja Programu potwierdzita zasadno$¢ kontynuowania dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych oraz dalszego rozwijania wspétpracy pomigdzy instytucjami i organizacjami
dziatajgcymi na rzecz mieszkaricdw Miasta Zduriska Wola. Osiagnigte rezultaty stanowig podstawe do
dalszego prowadzenia kompleksowych dziatari stuzacych ograniczaniu probleméw spotfecznych
zwigzanych z uzaleznieniami oraz poprawie jakosci zycia mieszkancow.
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